
Cadernos IS-UP – Cadernos do Instituto de Sociologia da Universidade do Porto, 8, 61-69 | 61 |

La perspectiva feminista como herramienta para transformar la vivienda | Roser Casanovas con Col·lectiu Punt 6 | DOI: https://doi.org/10.21747/2975-8033/cad8a6

LA PERSPECTIVA FEMINISTA COMO 
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VIVIENDA
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Resumen

El derecho a la vivienda no está garantizado para 
muchas personas. Y en cambio es una pieza indis-
pensable para el desarrollo de nuestras vidas. 
Es necesario abordar las desigualdades y retos 
socioeconómicos que afectan especialmente a 
las mujeres y otras identidades y que repercuten 
en su acceso, uso y mantenimiento de la vivienda. 
Estas cuestiones se enmarcan en un contexto de 
crisis ecosocial y de cuidados, emergencia habi-
tacional sistémica y feminización estructural de 
la pobreza. Para acabar con estas desigualdades 
estructurales en torno a la vivienda es imprescin-
dible que las políticas públicas pongan en el cen-
tro una perspectiva feminista interseccional en su 
análisis, diseño y desarrollo.

Desde el Col·lectiu Punt 6 (2017, 2019, 2023) 
hemos desarrollado criterios y herramientas para 
aplicar la perspectiva feminista en el diseño, ges-
tión y planificación de la vivienda y nuestros espa-
cios de vida a través de la investigación-acción 
feminista participativa como metodología para 
generar y valorar el conocimiento colectivo. En 
este artículo compartiremos algunos proyectos 
que hemos desarrollado para construir propuestas 
basadas en la configuración y gestión del espa-
cio para la corresponsabilidad de los cuidados, la 
transición ecológica y la gestión eficiente de los 
recursos ambientales, territoriales y energéticos.

Palabras clave: Políticas de vivienda; Urbanis-
mo feminista; Corresponsabilidad social de los 
cuidados.

A PERSPETIVA FEMINISTA COMO 
INSTRUMENTO DE TRANSFORMAÇÃO DA 
HABITAÇÃO

Roser Casanovas con Col·lectiu Punt 6
Col·lectiu Punt 6

Resumo

O direito à habitação não está garantido para mui-
tas pessoas. No entanto, é um elemento indispen-
sável para o desenvolvimento das nossas vidas. É 
necessário abordar as desigualdades e os desafios 
socioeconómicos que afectam particularmente as 
mulheres e outras identidades e que têm impacto 
no seu acesso, utilização e manutenção da habita-
ção. Estas questões estão enquadradas num con-
texto de crise eco-social e de cuidados, de emer-
gência habitacional sistémica e de feminização 
estrutural da pobreza. Para pôr fim a estas desi-
gualdades estruturais em torno da habitação, é 
essencial que as políticas públicas coloquem uma 
perspetiva feminista interseccional no centro da 
sua análise, conceção e desenvolvimento.

No Col·lectiu Punt 6 (2017, 2019, 2023) desen-
volvemos critérios e ferramentas para aplicar a 
perspetiva feminista na conceção, gestão e pla-
neamento da habitação e dos nossos espaços de 
vida através da investigação-ação feminista parti-
cipativa como metodologia para gerar e valorizar 
o conhecimento coletivo. Neste artigo partilha-
remos alguns projectos que desenvolvemos para 
construir propostas baseadas na configuração 
e gestão do espaço para a corresponsabilidade 
dos cuidados, a transição ecológica e a gestão 
eficiente dos recursos ambientais, territoriais e 
energéticos.

Palavras-chave: Políticas de habitação; Urba-
nismo feminista; Corresponsabilidade social pelos 
cuidados.



Cadernos IS-UP – Cadernos do Instituto de Sociologia da Universidade do Porto, 8, 61-69 | 62 |

La perspectiva feminista como herramienta para transformar la vivienda | Roser Casanovas con Col·lectiu Punt 6 | DOI: https://doi.org/10.21747/2975-8033/cad8a6

Introducción

El derecho a la vivienda no está garantizado para 
muchas personas. Y en cambio es una pieza indis-
pensable para el desarrollo de nuestras vidas. 
Es necesario abordar las desigualdades y retos 
socioeconómicos que afectan especialmente a 
las mujeres y otras identidades y que repercuten 
en su acceso, uso y mantenimiento de la vivienda. 
Estas cuestiones se enmarcan en un contexto de 
crisis ecosocial y de cuidados, emergencia habi-
tacional sistémica y feminización estructural de 
la pobreza. Para acabar con estas desigualdades 
estructurales en torno a la vivienda es imprescin-
dible que las políticas públicas pongan en el cen-
tro una perspectiva feminista interseccional en su 
análisis, diseño y desarrollo.

Los espacios donde desarrollamos nuestras 
vidas reproducen, legitiman y perpetúan desigual-
dades y relaciones de poder estructurales. Por eso, 
es necesaria una aproximación desde una perspec-
tiva feminista interseccional que analice estas des-
igualdades y proponga transformaciones de nues-
tros entornos para garantizar el derecho en una 
vida digna para todas las personas, y en particular 
de las mujeres e identidades disidentes que han 
estado históricamente excluidas e invisibilizadas.

En este artículo vamos a desarrollar tres ideas 
fundamentales:

1. �Problemáticas de vivienda que afectan dife-
rencialmente a las mujeres e identidades disi-
dentes y es necesario un análisis con perspec-
tiva de género interseccional

2. �No solo es necesario que haya políticas de 
vivienda con perspectiva de género, sino que 
para una transformación real necesitamos 
perspectiva feminista interseccional en las 
políticas públicas de una forma transversal.

3. �Necesitamos referentes de otras formas de 
vincularnos y vivir en comunidad para cam-
biar los imaginarios de nuestra sociedad

Este artículo no pretende ser un artículo acadé-
mico clásico, sino que tiene la intención de visibi-
lizar un conjunto de procesos y propuestas que 
se han elaborado dentro del marco de trabajo 

del Col·lectiu Punt 6 y que se creen importantes 
incorporar en los debates sociológicos.

1. La vivienda y su entorno des de una 
perspectiva feminista interseccional31

Nos encontramos ante una crisis residencial 
estructural, que se sostiene a lo largo del tiempo, 
con un incremento exponencial del precio de las 
viviendas de alquiler y de venta, en muchas ciuda-
des españolas, con un parque público todavía muy 
insuficiente y con estrategias poco flexibles para 
abordar la diversidad de necesidades vinculadas a 
la vida de las personas. Estas dinámicas económi-
cas que priorizan el beneficio económico y la acu-
mulación de capital, han hecho que la vivienda se 
convierta en un bien especulativo y han expulsado 
a las personas vecinas de sus barrios, poniendo 
en riesgo la vida cotidiana de las personas, ero-
sionando las redes vecinales y la vida comunitaria 
construidas a lo largo del tiempo.

El género es una variable imprescindible que 
condiciona tanto el acceso como el uso de la 
vivienda. Existe una brecha salarial importante 
entre mujeres y hombres, con una menor tasa de 
ocupación, mayores tasas de temporalidad, reduc-
ción de jornada y precariedad, que contribuyen a 
la feminización de la pobreza. Según el INE32, en 
España las mujeres dedican más horas semanales 
a los cuidados del hogar y la familia y cuando se 
trata de los cuidados hacia las personas mayores o 
con dependencia son mayoritariamente las muje-
res (84%) en una edad intermedia (una media de 
52,9 años).

Todos estos factores dificultan la independen-
cia económica de las mujeres y su acceso a la 

31	 Col·lectivo Punt 6 (2019)
32	Según el Instituto Nacional de Estadística, las mujeres dedi-

can, en promedio, el doble de horas semanales que los hom-
bres a los cuidados y tareas del hogar, y uno de los motivos 
por el que optan de forma voluntaria a trabajar a tiempo 
parcial es, precisamente, el cuidado de menores y perso-
nas dependientes. Mientras, los hombres eligen de forma 
voluntaria el trabajo a tiempo parcial para seguir cursos de 
enseñanza o formación, según datos de 2024 de Empleo.
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vivienda. Además, si cruzamos el género con otras 
variables como la edad, (las mujeres tienen una 
esperanza de vida al nacer de 86 años frente a 80 
de los hombres), el origen, la diversidad funcio-
nal o las responsabilidades familiares, las dificulta-
des se agravan todavía más. Si comprobamos los 
datos de la estructura de los hogares en Barce-
lona vemos que el 64% de los hogares uniperso-
nales están conformados por mujeres (muchas de 
ellas mayores) y el 85% de los hogares monopa-
rentales están encabezados por una mujer. El 55% 
de la población en la ciudad de Barcelona que 
se encuentra en riesgo de pobreza son mujeres 
(datos extraídos del Ajuntament de Barcelona, el 
Idescat y la Generalitat de Catalunya).

Además de las bajas posibilidades que tenemos 
las mujeres para acceder a una vivienda, también 
tenemos que tener en cuenta como son los espa-
cios de nuestras viviendas y qué roles están per-
petuando. Las viviendas son el lugar de la primera 
experiencia espacial donde se configura el género 
a través de la socialización de género y la división 
del trabajo que refuerza los roles tradicionales 
(Ginsberg y Watson, 2012). El «hogar» está mar-
cado por el género y se asocia con la crianza y el 
cuidado, profundizando los vínculos de género con 
el trabajo doméstico (Austerberry y Watson, 1981).

El tipo de viviendas que se han producido 
durante las últimas décadas han variado muy poco 
a pesar de la heterogeneidad de situaciones y de 
las unidades familiares actuales. Se han dado por 
obvias e inamovibles ciertas características, como 
por ejemplo la distribución en espacios cerra-
dos y poco visibles de algunas tareas domésticas 
(lavadero, cocina, guardados diversos...). Esto ha 
hecho repetir estructuras jerárquicas y rígidas de 
la familia nuclear patriarcal que quedan reflejadas, 
entre otras, en la nula consideración que tiene el 
trabajo de cuidados y sus necesidades. “La casa” 
ha sido utilizada como espacio de perpetuación 
de la división sexual del trabajo, asignando a las 
mujeres la responsabilidad de realizar cotidiana-
mente una serie de tareas domésticas dentro de 
la casa, necesarias para que el trabajo productivo 
fuera de casa pueda desarrollarse.

Si algo puso en evidencia la crisis sanitaria de 
la COVID-19, entre otras muchas, es el privilegio 

que significa tener una vivienda en la cual sentirse 
segura y que se adapte a las necesidades de las 
personas usuarias en cuanto a la accesibilidad, los 
cuidados de las personas dependientes, los ciclos 
de la vida, la corresponsabilidad y la colectivi-
zación de las tareas reproductivas. Para muchas 
mujeres, el hogar es un lugar de abuso, no un refu-
gio (Yakubovich et al., 2023). Por eso, es necesario 
repensar modelos de vivienda donde la sostenibi-
lidad de todas las vidas posibles sea prioritaria y 
se den las condiciones materiales para poder cui-
dar a otras personas y autocuidarnos.

El acceso a una vivienda segura sigue siendo 
un reto para las mujeres, las personas LGBTQI+ y 
las minorías debido a la inseguridad laboral y la 
discriminación. La vivienda desempeña un papel 
importante en el refuerzo de las desigualdades de 
género junto con otras opresiones, pero también 
tiene potencial para el cambio feminista (Salem-
bier, 2023).

Por todo esto, es muy importante generar cono-
cimiento desde una perspectiva de género inter-
seccional en el acceso, el uso y el mantenimiento 
de las viviendas para garantizar que haya datos 
que visibilicen las desigualdades, datos cuantitati-
vos y cualitativos para poder después tomar deci-
siones a nivel de políticas públicas y programas de 
vivienda. Es necesario tener análisis más comple-
jos y diversos para dar respuestas más acertadas 
a las necesidades de las personas.

2. Políticas feministas de vivienda

Los movimientos feministas han impulsado refor-
mas de políticas públicas de vivienda diferentes 
contextos, desde la integración de la perspectiva 
de género hasta los servicios de vivienda para 
víctimas de la violencia de género. Sin embargo, 
el alcance de su impacto varía y no hay estu-
dios comparativos que visibilicen las diferentes 
intervenciones que abordan las desigualdades 
de género en relación con otras opresiones en el 
ámbito de la vivienda y su potencial para producir 
transformaciones feministas de los roles y relacio-
nes de género dominantes.
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Las políticas públicas de vivienda no incorporan 
una perspectiva feminista con una mirada amplia 
que atienda a las diferentes necesidades y pro-
blemáticas para garantizar nuestro derecho a la 
vivienda.

Des del proyecto de Comunidades Ecofemi-
nistas de Vivienda33 hemos construido colectiva-
mente 8 estrategias que surgen del análisis cuan-
titativo y cualitativo de las necesidades y de las 
problemáticas que tienen estas comunidades para 
acceder, mantener y crear alternativas de vida 
para las mujeres que forman parte y, también, para 
las que no han podido formar parte. Este proyecto 
aportó las condiciones materiales por qué se diera 
un espacio de trabajo entre diferentes personas y 
entidades, es decir, un tiempo y un espacio para 
poder compartir temas comunes.

Estas estrategias son una síntesis del trabajo 
colectivo que hemos realizado y representa un 
punto de partida que hay que seguir definiendo 
y concretando. También sirven para enumerar las 
líneas de trabajo que hacen falta para aplicar la 
perspectiva feminista a las políticas públicas de 
vivienda y, también, en otras políticas públicas de 
otros ámbitos que hay que abordar para mejorar 
las condiciones de vida de las mujeres y otras iden-
tidades. Estas estrategias, sobre todo, potencian 

33	Ver el proyecto aquí: https://www.punt6.org/comunitats-e-
cofeministes-habitatge/

el ámbito comunitario a través de la construcción 
de vínculos y afectos desde otro lugar para poder 
construir una organización social diferente que 
nos permita romper con la dicotomía público-pri-
vado y con las desigualdades estructurales del sis-
tema actual (Fig. 1).

Las 8 estrategias son:
1. �El feminismo interseccional por no dejar fuera 

a ninguna persona
2. Garantizar una vida digna para todas
3. �Fomentar la corresponsabilidad de los cuida-

dos
4. Promover comunidades feministas de vivienda
5. Garantizar la sostenibilidad económica
6. �Incidir en los programas y las normativas que 

afectan la construcción de comunidades de 
vivienda

7. �Aplicar criterios de diseño en los espacios de 
vida

8. �Apoyar a la organización comunitaria hori-
zontal y flexible

3. Necesidad de generar referentes de vida en 
comunidad

Uno de los aspectos que creemos más relevante 
para transformar nuestra realidad es a través de 
proyectos piloto y comunidades que sean refe-
rentes y puedan ayudar a construir imaginarios 
posibles.

Figura 1. ilustración de la estrategia 8. Autoría: Olga Capdevila

https://www.punt6.org/comunitats-ecofeministes-habitatge/
https://www.punt6.org/comunitats-ecofeministes-habitatge/
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El primer proyecto que destacamos es Muje-
res Cohabitando para impulsar cooperativas de 
mujeres colectivizando los cuidados durante el 
2021. Este proyecto tenía como objetivo princi-
pal acompañar a un grupo de mujeres cabezas 
de familia para generar un proyecto comunitario 
de vida, que se ajustará a sus necesidades, que 
fuera un espacio seguro, hecho y gestionado por 
mujeres y con posibilidades para la gestión comu-
nitaria de los cuidados en el propio proyecto o 
en el barrio donde se conviva. Las personas que 
participaron fueron mujeres de diferentes oríge-
nes y edades, con estructuras familiares diversas, 
monomarentales34 con hijos o mujeres mayores 
que vivan solas. Era un grupo muy heterogéneo 
que no se conocía y que tenía en común que eran 
mujeres diversas interesadas en otras formas de 
convivir y compartir.

Este proyecto generó dos impactos principa-
les: el primero, fue un impacto directo sobre las 
mujeres que conformaron el grupo por la informa-
ción y la posibilidad de soñar en otras formas de 
vida; El segundo, fue sobre las políticas públicas 
de vivienda de la ciudad, elaborando fórmulas 
que desde la economía social permitan resolver 
necesidades residenciales de personas que que-
dan excluidas de este tipo de proyectos. Al cabo 
del tiempo, este grupo de mujeres se conformaron 
como una asociación que se llama La Solar que 
con los valores del inicio siguen aún hoy en día 
luchando por conseguir un solar par construir su 
comunidad feminista en el barrio del Poblenou de 
Barcelona.

La historia ha tenido muchos ejemplos de resis-
tencia que se han invisibilizado. Este proyecto 
recoge las contribuciones colectivas previas 
de teóricas y activistas feministas que han pro-
puesto compartir espacios comunitarios fuera del 
hogar para reivindicar que las tareas de cuidados 
y reproductivas tienen que ser responsabilidad 

34	Término que se utiliza para denominar aquellas unidades 
familiares donde solo hay una persona progenitora al cargo 
por diferentes motivos y es una mujer. Según la FAMS, la 
asociación de familias monomarentales, en España el 80% 
de las familias monoparentales están sustentadas por una 
mujer, de ahí el término monomarental.

social y pública, haciéndolas visibles en los entor-
nos urbanos y comunitarios. Parte de esta genea-
logía se recoge en libros referentes como el libro 
de la urbanista Zaida Muxí Martínez, Mujeres, 
Casas y Ciudades (MUXÍ, 2018) o en el de Seven 
American Utopias: The Architecture of Communi-
tarian Socialism, 1790 – 1975 de la teórica Dolores 
Hayden (1979) y entre otros35.

Dentro del proyecto Mujeres Cohabitando reali-
zamos una jornada de intercambio compartiendo 
experiencias con diferentes comunidades de 
mujeres con diferentes formatos de organización 
y con diferentes retos que desarrollar. Entre estas 
comunidades había una cooperativa de vivienda 
Viena llamada Frauenwohnproject [RO*SA]36 en 
Donaustadt que lleva más de 14 años conviviendo 
gracias a la tradición en políticas de vivienda de 
esta ciudad, en suelo y financiación pública, frente 
otra experiencia de La Morada que es la primera 
cooperativa de vivienda feminista en Barcelona 
construida en sesión de suelo privado y sin una 
financiación específica. También participó la pro-
puesta rural y radical de las compañeras de La 
Pallejana, una casa feminista en Sant Antoni de 
Vilamajor (Montseny) rompiendo con las estruc-
turas familiares tradicionales que tienen como 
referencia las comunas de las compañeras Kur-
das del Movimiento de Liberación de las mujeres 
del Kurdistán. Y compartimos experiencia con 
la Casa Feminista Comunitaria Berta37 en Barce-
lona que está autogestionada por la asociación 
Mujeres Migrantes Diversas para trabajadoras del 
hogar y de los cuidados como un espacio físico 
de encuentro y de soporte mutuo que rompe con 
los modelos de acceso a la vivienda asistencialista 
y victimizador, asegurando un espacio seguro en 
caso de emergencia habitacional. Y, por último, la 

35	VESTBRO, DickUrban; HORELLI, Liisa; Design for Gender 
Equality: The History of Cohousing Ideas and Realities. Built 
Environment, 2012, vol 38, n 3; DARLEY, Gillian; Villages of 
Vision, Architectural Press, Londres, 1975. (2ª edición revi-
sada 2007 per Five Leaves Publications)

36	Ver el proyecto aqui: https://sites.google.com/view/frauen-
wohnprojekt-rosa22/startseite/

37	er el proyecto aquí: https://projectelliures.cat/2020/09/28/
casa-feminista-autogestionada-mujeres-migrantes-diver-
sas/

https://familiasmonomarentales.es/
https://sites.google.com/view/frauenwohnprojekt-rosa22/startseite/
https://sites.google.com/view/frauenwohnprojekt-rosa22/startseite/
https://projectelliures.cat/2020/09/28/casa-feminista-autogestionada-mujeres-migrantes-diversas/
https://projectelliures.cat/2020/09/28/casa-feminista-autogestionada-mujeres-migrantes-diversas/
https://projectelliures.cat/2020/09/28/casa-feminista-autogestionada-mujeres-migrantes-diversas/
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propuesta de las compañeras de Angela D.38, una 
asociación feminista en Bruselas, que han desa-
rrollado una cooperativa de mujeres garantizando 
el acceso a la vivienda para reforzar su autonomía 
y participación dentro de un proyecto con más 
entidades que se llama CALICO, subvencionado 
por un proyecto europeo, que muestra otras for-
mas de conseguir financiación (Fig. 2).

Este proyecto nos llevó a seguir trabajando con el 
proyecto Comunidades Ecofeministas de Vivienda 
para apoyar las comunidades existentes en nues-
tro contexto que están abriendo camino y gene-
rar estrategias que sirvan para que otras mujeres 
diversas puedan acceder a proyectos de vivienda 
comunitaria. Este proyecto ha utilizado metodolo-
gía de investigación-acción feminista participativa 
porque el conocimiento que hemos generado es 
colectivo y forma parte de un proceso de cons-
trucción conjunta entre comunidades, entidades y 
personas que trabajamos para garantizar una vida 
digna para todas y todes. Han formado parte de 
este proyecto la Fundación Coop5739, y 4 comu-
nidades que han participado con un rol activo 

38	Ver el proyecto aquí: https://angela-d.be/fr/
39	Es la fundación de Coop57. una cooperativa de servicios 

financieros éticos y solidarios que trabajan para construir 
una economía basada con las personas. Ver aqui: https://
fundacio.coop57.coop/

durante todo el proyecto que son: La Casa Comu-
nitaria Feminista Berta; La Morada; La Renegà, 
una cooperativa de vivienda feminista en Santa 
Maria de Palautordera y La Solar. Y otras comu-
nidades: Poc de Coop, Bages (@poc_a_coop), 
La Corba, Sant Celoni y La Unicornia, Madrid (@
launicorniacoop). Hay muchas más comunidades, 
entidades y personas que desarrollan prácticas 
transformadoras con perspectiva feminista que no 
han podido estar en este proyecto porque se ha 
priorizado poder cuidar los espacios, los tiempos 
y las dedicaciones de las que han participado

Todas estas comunidades son espacios que 
generan esperanza y posibilidades, pero hay que 
pensar en cómo nuestros barrios, pueblos y ciu-
dades se transforman para conseguir una corres-
ponsabilidad social de los cuidados. Hay muchas 
iniciativas surgidas de grupos de afinidad, vecin-
dad y movimientos sociales que se organizan para 
resolver y cuidar las necesidades del grupo al que 
pertenecen en un entorno próximo para resolver 
algunas tareas de cuidados. Y en Cataluña hay una 
larga tradición de gestión colectiva de los recursos 
y servicios, la última gran expresión colectiva que 
mostró la alta capacidad organizativa fue durante 
la pandemia del COVID-19.

Por eso des de una perspectiva feminista hemos 
estado trabajando la creación de redes comu-
nitarias de apoyo y cuidados en el entorno de 

Figura 2. Relatoría gráfica de la jornada de intercambio de Mujeres Cohabitando.

https://angela-d.be/fr/
https://fundacio.coop57.coop/
https://fundacio.coop57.coop/
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la vivienda que involucren a diferentes perso-
nas viviendo en diferentes modelos de vivienda 
(público, cooperativo, masoveria urbana, vivienda 
social e incluso vivienda privada), para compar-
tir espacios colectivos y contribuir a la colecti-
vización de las tareas domésticas, de cuidados 
y comunitarias. Cada red decidirá cuáles son los 
elementos de la vida cotidiana que quieren com-
partir y el grado de participación de sus perso-
nas socias. Estos espacios compartidos se pueden 
distribuir entre los diferentes edificios de vivienda 
o en otros espacios del entorno, por ejemplo, utili-
zando las plantas bajas de edificios, solares vacíos 
y edificios en rehabilitación, etc. Un elemento 
esencial para el éxito de este proyecto es que la 
red de vivienda se tiene que crear por y para las 
personas vecinas que quieran involucrarse en el 
cuidado comunitario compartido.

En este mismo sentido se está desarrollando en 
Uruguay, donde existe una larga tradición coope-
rativista, la idea de una cooperativa dispersa for-
mada por diferentes solares en un entorno urbano 
consolidado. Este proyecto se desarrolla dentro del 
programa Fincas40 desarrollado por la intendencia 
de Montevideo que trabaja en la recuperación de 
inmuebles abandonados, deteriorados y deudores 
en la ciudad, que se transforman en bienes comu-
nes puestos a disposición de causas sociales.

Estas redes comunitarias de cuidados en el 
entorno de la vivienda contribuyen de manera 
activa: poner la vida cotidiana para analizar el rol 
del espacio en el entorno significa dar el mismo 
valor a todas las esferas de la vida: la productiva, 
reproductiva (trabajo doméstico y de cuidados), 
la comunitaria y la personal; segundo, reconocer el 
valor social del trabajo no remunerado y promover 
una división más equitativa entre esferas; tercero, 
romper la división público-privado, entre la esfera 
privada del hogar y el espacio público, llevando 
el trabajo doméstico y de cuidados al espacio 
público para entenderlo como una responsabili-
dad social; cuarto, entender que esta organización 

40	Programa fincas desarrollado por el Departamento de 
Desarrollo Urbano de la Intendencia de Montevideo : http://
www.montevideo.gub.uy/noticias/vivienda/se-presento-el-
-proyecto-fincas.

diaria tiene implicaciones de diseño urbano, de 
salud y bienestar que influencia las aspiraciones 
y expectativas de las personas; quinto, contribuir 
a democratizar las políticas de vivienda porque la 
participación activa de las mujeres sea central en 
la investigación de soluciones de vivienda asequi-
ble y más equitativa; sexto, generar un nuevo mer-
cado de vivienda cooperativa en un entorno ya 
construido rehabilitando el parque actual a través 
una nueva forma de organización social.

Y seguimos desarrollando este proyecto entorno 
a los cuidados comunitarios41 en nuestros barrios, 
aprendiendo y generando criterios que definan las 
condiciones materiales que nos permitan una ver-
dadera corresponsabilidad social de las tareas de 
cuidados que rompa con las desigualdades.

Reflexiones finales

Tenemos una organización social basada en la pri-
vatización de los cuidados que significa dejar una 
gran parte estos en la esfera privada del hogar, y 
este sistema es una fuente de desigualdades que 
penaliza unos colectivos por encima de otros: en 
concreto, las mujeres y las personas migrantes

Si sumamos la desigualdad en la distribución 
de las tareas los cuidados con la grave crisis de la 
vivienda las consecuencias son muy graves, por 
ejemplo, el impacto que tiene en la construcción 
de las redes de apoyo mutuo al entorno inme-
diato de nuestros espacios privados puesto que 
es muy difícil poder sostenerla cuando no tienes 
seguridad residencial porque no puedes pagar 
el alquiler y tienes que cambiar de casa cada 3 
años. Las dinámicas económicas actuales priori-
zan el beneficio económico y la acumulación de 
capital, haciendo que las viviendas se hayan con-
vertido en un bien especulativo y que las personas 

41	 El primer material resumen de la Red Comunitaria de cui-
dados entorno a la vivienda/ Community Care Network 
(2020); Col·lectiu Punt 6 (2023) Xarxa Comunitària de 
Cures. Compartim les cures als nostres barris. Ed. Col·lectiu 
Punt 6; y el espacio web que centraliza todo el trabajo rea-
lizado hasta el momento: https://www.xarxacomunitariade-
cures.org/

https://www.punt6.org/wp-content/uploads/2024/01/xarxa-cures-english.pdf
https://www.punt6.org/wp-content/uploads/2023/11/llibret-jornada-15J_tot.pdf
https://www.punt6.org/wp-content/uploads/2023/11/llibret-jornada-15J_tot.pdf
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vecinas sean expulsadas de sus barrios o muni-
cipios, poniendo en riesgo la vida cotidiana de 
las personas y rompiendo sus redes vecinales y 
comunitarias.

En este contexto, es esencial desarrollar estra-
tegias de accesibilidad a la vivienda para toda la 
población incorporando la diversidad de expe-
riencias y necesidades. Y es precisamente aquí 
donde el género es una variable imprescindible 
que condiciona tanto el acceso como el uso y el 
mantenimiento de la vivienda. Además de diseñar 
interiores de viviendas que perpetúan los roles 
de género, invisibilizan las tareas de cuidados y 
reproducen estructuras jerárquicas del ideal de 
familia hegemónica.

Hay que dejar de pensar la vivienda desde una 
perspectiva individual, desde una perspectiva y 
metodología feminista proponemos crear redes 
comunitarias de apoyo y cuidados entorno a las 
viviendas que involucren a diferentes personas 
viviendo en diferentes modelos de vivienda para 
compartir espacios colectivos y contribuir a la 
colectivización de las tareas domésticas, de cui-
dado y comunitarias.

Priorizar los cuidados exige una transformación 
radical de nuestros espacios de vida como esce-
narios de nuestra vida cotidiana. El espacio contri-
buye a configurar como nos relacionamos, nues-
tro pensamiento y nuestra manera de concebir el 
mundo. Para cambiar las condiciones de vida de 
las personas y poner los cuidados en el centro de 
verdad tenemos que construir nuevos espacios (o 
rehabilitarlos, readaptarlos, renombrarlos, recons-
truirlos, reprogramarlos, etc.) que apoyen otras 
formas de organización social.
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participatory methodologies with an intersectio-
nal feminist perspective, developing projects such 
as the Community Care Network and the Ecofe-
minist Housing Communities, among many others.
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