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O livro, objeto de recensao, ¢ coordenado por Isabel Dias e conta com a colaboracdo de
outros autores que em muito contribuiram para seu engrandecimento. Uma obra de leitura
bastante facil e contetidos tedrico-empiricos compreensivos; constituida por 228 paginas com
uma estruturada repartida em dez “10” capitulos, cujo objetivo fundamental consiste em
contribuir e despertar para uma melhor visibilidade dos investigadores/as, para que estes possam
melhor intervir na area da violéncia doméstica e de género em distintos campos cientificos e
profissionais (Dias, 2018:11).

O livro em si apresenta uma organizagdo estrutural que obedece a um modelo transversal,
comegcando por uma introdugdo geral, seguindo-se uma distribui¢ao por capitulos, cuja elaboragdo
e analise de cada um destes capitulos ¢ repartido e relegado a cada um dos autores. Na visdo geral
da exposicdo dos contetdos (tedrico-empirico), € possivel verificar um olhar analitico e
diversificado do contributo fornecido por cada um destes autores, tal como veremos nos
paragrafos seguintes. De salientar que o argumento tedrico-empirico de cada um destes capitulos
circunda em torno da Violéncia Doméstica e de Género como tema dominante desta obra, com
um leque de ideias relevantes e argumentos interessantes em distintas areas do saber
(multidisciplinariedade).

No capitulo 1, “violéncia doméstica e de género: paradigmas e debates atuais”, Isabel
Dias, faz uma aproximagio descritiva dos conceitos de “Violéncia entre Parceiros Intimos
(VP ¢ o da “Violéncia Doméstica e de Género”. Através destes conceitos, ela mostra as

abordagens que tanto contribuiram para uma melhor compreensdo dos mesmos. Assim, em

47 Tradugdo do conceito Intimate partner violence (IPV)
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relacdo ao primeiro conceito compreende-se a forma como este tem despertado a atengdo nao so6
das comunidades nacionais, mas também internacionais, a ponto de 0 mesmo ser considerado
como um problema social de grande relevancia (Dias, 2018: 1). Na logica de Isabel Dias, este
tipo de conceito “designa a violéncia fisica, sexual, psicologica e emocional. Por si s6 ndo se
constitui apenas e s6 como uma violéncia dos direitos humanos, mas também constitui um sério
problema social e de satde publica” (Costa et al., 2015; Dias, 2018: 2).

Em relagdo ao conceito de “Violéncia Doméstica ¢ de Género”, Isabel Dias o descreve
tendo como base da fundamentacdo teérica, os dois grandes paradigmas: o paradigma baseado na
violéncia de género, o qual sustenta que as mulheres sdo as principais vitimas de violéncia
doméstica. Este paradigma teve primazia de ganhar a sua predominancia na agenda e estrutura
tedricas da corrente feminista, que considera a violéncia entre parceiros intimos, como
“consequéncia das estruturas sociais patriarcais” (Dobash & Dobash, 1992; In Dias, 2018: 14). J&
o segundo paradigma sustenta uma visdo mais genérica baseando-se nas duas vertentes da
violéncia, por isso, ¢ denominado por bidirecional, uma vez que sustenta que ambos (mulheres ¢
homens) podem ser tanto vitimas, quanto agressores (idem).

Rui do Carmo, no capitulo 2, “Violéncia doméstica: panorama do regime juridico”, numa
primeira instancia, apresenta os dados estatisticos relacionados com a violéncia doméstica,
aqueles obtidos e promulgados quer pela Guarda Nacional Republicana quanto pela Policia de
Seguranga Publica. De referir que estas duas instituigdes, s6 em 2016 tiveram no conjunto 2251
participagdes por més, o que correspondia a 74 participagdes por dia, dentincias relacionadas com
a violéncia doméstica (Carmo, 2018: 29). Com base na diferenciacdo de grupos por sexo, as
mulheres predominaram o ranking estatistico como vitimas, quanto comparadas com os homens.
Neste mesmo capitulo, o autor mostra também a sua preocupagdo em relacao a uma visdo geral
dos instrumentos competentes e legais existentes, como sustentaculos fundamentais em termo de
respostas a toda situacao social e criminal que “abrange todos os atos de violéncia fisica, sexual,
psicoldgica ou econdmica que ocorrem na familia ou na unidade doméstica, ou entre
companheiros ou ex-companheiros, quer o agressor coabite ou tenha coabitado, ou ndo, com a
vitima” (Extrato da defini¢cao da Convengao de Istambul - 2011).

Ja Teresa Magalhdes, no capitulo 3, “Medicina legal e ciéncias forenses: o papel da
multidisciplinariedade nos casos de violéncia doméstica”, faz uma andlise do conceito de
violéncia doméstica, considerando-a como uma situacdo de vulnerabilidade e de submissao por
parte da vitima perante o abusador. Neste quadro de ideias, o agressor ou abusador muitas vezes
exerce dominio e controle sobre a vitima. Esta é uma realidade bastante complexa, que muitas
vezes se traduz numa patologia da interag@o entre pessoas envolvidas, dificultado assim a detegdo
do agressor, o diagndstico de leitura sobre casos que envolvem a vitima, bem como o tratamento

¢ a prevengao deste tipo de abusos. E por isso, torna-se imprescindivel o papel da medicina legal

133



Recensdo: DIAS, Isabel (Coord.) (2018), Violéncia Doméstica e de Género, Uma Abordagem
Multidisciplinar, PACTOR — Edi¢des de Ciéncias Sociais, Forenses e da Educacdo por MATEIA,
Eusébio Kalubi (2022), Sociologia: Revista da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Vol.
XLIV, pp. 132-137.

e das restantes ciéncias forenses, que ajudardo na descoberta dos possiveis casos, de modo a
prever um diagnostico o mais rapido e seguro possivel, capaz de orientar as medidas terap€uticas
a aplicar, como as medidas de protegdo a vitima e de investigagdo criminal (Magalhaes, 2018:
64). Esta autora demostra ainda que, qualquer opinido a respeito deste assunto ndao pode ser
baseada apenas e s6 em meras opinides, cabe aos diversos profissionais especializados na matéria
a obrigagdo ética e deontologica em gerirem as suas praticas nesta area. No entender da autora,
tal intervencdo ndo deve ser feita de forma isolada, ou seja, deve ser obrigatoriamente
multidisciplinar, na qual os diversos profissionais tém todos o dever e obrigacao de conhecerem
o0s papéis e as competéncias de cada um, para uma melhor articulagdo e cooperacio, sem atropelos
(Magalhaes, 2018: 65). De salientar ainda que, para que esta intervencdo seja bem-sucedida de
forma eficaz, é preciso que as situacdes de violéncia doméstica sejam detetadas com antecedéncia,
quanto mais rapida a situagao for detetada melhor sera para os intervenientes.

Ana Isabel Sani, no capitulo 4, “Exposicdo da crianca a violéncia doméstica:
(re)conhecimento e (re)agdo atuais”, comega por destacar a relagdo que ela nutre com os assuntos
relacionados com a violéncia contra as criangas (vitimagao infantil), uma relag¢do caraterizada por
uma grande e forte experiéncia de quase de duas décadas e que a mesma continua a despertar nela
uma vontade enorme de contribuir para este legado. No seu entender, situagdes relacionadas com
este tipo de violéncia, geralmente ocorrem entre progenitores ou figuras parentais “violéncia
interparental”, (Sani, 2016; In Dias, 2018: 81). Olhando para o historico da literatura relacionada
com violéncia contra as criangas, podemos dizer que ndo ¢ um fenémeno novo, pode-se considerar
novo, sim, a amplitude das politicas de intervengdo deste fendémeno. A autora mostra as
controvérsias que a violéncia contra criangas teve ao longo do tempo, desde o seu
(re)conhecimento como um problema social e criminal, as politicas publicas de intervencio e
protecdo ou (re)acdo. Pode dizer-se que este sistema de protecdo se apresenta como um desafio
para todos através de um olhar amplo deste problema social e criminal, mobilizando assim e
sobretudo a atencdo de investigadores e profissionais, para que a crianc¢a seja colocada numa
instancia que lhe ¢ devida.

No capitulo 5, “Violéncia sobrepostas: contextos, tendéncias e abordagens num cendrio
de mudangas”, Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti, a exemplo de Sani no capitulo anterior,
também mostra o seu interesse com a tematica da violéncia doméstica. Em linhas gerais, defende
que a violéncia doméstica sobretudo contra as mulheres, apesar de ser um fendmeno comum e
transversal as sociedades contemporaneas, a sua defini¢do e tipologia ganharam discurso
internacional através da agenda de direitos humanos, apenas a partir dos anos 70 do século XX
(Cavalcanti, 2018: 99). Este periodo foi o marco historico de uma conceituagdo transversal com
base nos principios legisladores de cada Estado. Assim, cada Estado criou mecanismo proprios €

planos para educar e erradicar a violéncia, dai a seguinte fundamentacdo tedrica, “cada estado
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deve procurar cumprir e ratificar planos, conferéncias e objetivos, criando estratégias e marcos
legais e institucionais para tratar da tematica da violéncia contra as mulheres e meninas”
(Cavalcanti, 2018: 98). Desde modo, compreende-se o facto de que o tema da violéncia passe de
acOes pontuais, para uma reflexdo mais alargada ou abrangente na agenda publica de cada
sociedade, criando assim organizagdes de redes que possam proteger a vitima e integra-la.

Daélia Costa, no capitulo 6, “A evolucdo de politicas publicas em Portugal na area da
violéncia doméstica”, faz uma analise aprofundada das politicas publicas dentro do contexto
nacional, cuja primazia de estudo recai sobre aquelas que visam prevenir e eliminar a violéncia
doméstica (Costa, 2018: 123). Nesta parte do livro, Dalia faz uma tentativa da aproximacao do
enquadramento destas politicas, através da definicdo de mecanismos, estratégias e formas de agdo,
com o objetivo de erradicar o problema da violéncia contra as mulheres. E demostrado que, foi
no final do decénio de 80 inicio de 90 do século XX, que em Portugal surgiram as preocupacdes
politicas com a violéncia doméstica. A autora sublinha a sua preocupacao teorica em relagdo ao
conceito de violéncia conjugal, deixando de parte o tipo de violéncia que ocorre no foro de
intimidade ou mesmo de base afetiva. Ela utiliza o conceito de “politica publica”, sob o
entendimento de um conjunto de decisdes e agdes resultantes da interacdo entre publico e privado
(Costa, 2018: 124).

Maria José Magalhdes e Manuela Tavares, no capitulo 7, “os contributos dos feminismos
na luta contra a violéncia sobre as mulheres”, ao contrario do modelo individualista em relacéo a
violéncia de género, que fundamenta as sua teorias na explicacdo dos tragos da personalidade,
neste sétimo capitulo estas autoras, procuraram enfatizar o modelo tedrico sustentado pela
corrente feminista, afirmando que a violéncia de género encontra a sua explicagdo na estrutura
social e economica, bem como nas relacdes de poder entre mulheres e homens (Magalhdes e
Tavares, 2018: 157). As autoras mostram que a perspetiva feminista encontrou a sua base de
sustentagdo e fundamentacdo na abordagem e modelo tedrico defendido pela dominacdo
masculina. Este tipo de argumento serviu de base e de mola impulsionadora na luta contra a
violéncia sobre as mulheres, por parte das feministas, ja desde a década de 60 e 70 do século XX.

Sofia Neves e Elisabete Brasil, no capitulo 8, “A intervencdo junto de mulheres vitimas
de violéncia na intimidade em Portugal: percursos, paradigmas, praticas e desafios”, fizeram um
estudo aprofundado em relagdo aos paradigmas de intervengdo para com as vitimas de violéncia
na intimidade, trazendo ao de cima algumas praticas que Portugal tem desenvolvido no quadro
teorico da protecdo e integragdo das vitimas deste crime. Tais paradigmas ou politicas de
intervengdo comegaram a predominar o espaco de agdo e implementacdo das suas teorias apenas
a partir dos anos 90 do século XX. As autoras apontam para o papel desempenhado pelo Estado.
Sobretudo a partir da aprovagéo do I° Plano Nacional contra a Violéncia Doméstica (1999-2002).

Através deste instrumento, varias propostas de integragdo foram surgindo, tais como: aquelas
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relacionadas com as situagdes de riscos que a vitima vive, as proprias politicas relativas ao
encaminhamento da vitima para as instituigoes de direitos, os refor¢os no plano de atendimento
da vitima junto da policia, a criagdo de redes de abrigo ou apoio a vitima, bem como a constituigdo
das equipas multidisciplinares para responder as necessidades das proprias vitimas (Neves e
Brasil, 2018: 176).

De realcar também que, para além do contributo do Estado para uma melhor prevencao e
integracdo da vitima, as autoras destacam ainda o papel preponderante exercido pela sociedade
civil e pela propria academia; ambas contribuiram tanto para o melhoramento das condigdes de
apoio as vitimas, bem como no proprio plano da integracdo das mesmas (vitimas),
proporcionando-lhes assim as melhores condigdes de vida. Neste quadro de ideias, deve referir-
se também o contributo relevante reivindicado e protagonizado pelos movimentos feministas
internacionais nos anos 60 do século XX (Neves e Brasil, 2018) o qual ja referido no decorrer da
descrigao desta recensao.

No capitulo seguinte, “Violéncia na intimidade e intervengdo com vitimas: contributos
para uma perspetiva inclusiva”, Marlene Matos e Andréa Machado fizeram um estudo
aprofundado do conceito de violéncia na intimidade, mostrando que ganhou pertinéncia nos anos
70 do século passado. A partir deste periodo, este conceito torna-se um problema social criminal,
com implicag¢des bastante complexas, quer por parte das proprias vitimas, quanto por parte das
pessoas ao redor das mesmas, incluindo o proprio agressor. De realcar que, foi entdo a partir deste
referido periodo que este tipo de violéncia comegou a ganhar primazia na agenda das politicas
publicas, ja que antes era considerado como um problema individual e privado, onde o espaco de
resolugdo do mesmo era reservado as quatro paredes. Também é demostrado pelas autoras que
diferentes tipos de perspetivas etiologicas tentaram contribuir para uma explicagao mais adequada
deste fenémeno (bioldgica, feminista, socioldgica, ecologica). Destacamos duas: a feminista e a
sociologica (sociologos da familia). Para a perspetiva feminista, este tipo de violéncia ¢ bastante
generalizado, por isso, deve ser reconhecido como um problema social que afeta as mulheres. Na
visdo da perspetiva sociologica, argumenta-se que homens e mulheres podem ser tanto autores da
violéncia bem como vitimas da mesma (Matos ¢ Machado, 2018).

Ainda neste mesmo capitulo, Matos e Machado referem-se também ao conceito das
politicas de inclusdo das vitimas de violéncia na intimidade; demostram que a nivel nacional estas
politicas surgiram na década de 70 e 80 do século XX, cujo sistema de protegdo e integracao das
vitimas tem abrangido muito mais as mulheres até aqui, quanto comparadas com os homens
(Matos e Machado, 2018: 198).

Rui Abrunhosa Gongalves e Olga Cunha, no capitulo 10 e ultimo “Agressores nas
relacdes de intimidade: o olhar da psicologia”, a exemplo dos outros autores, apresentam um

estudo aprofundado sobre a violéncia na intimidade. Na sua descrigdo tedrica, priorizou-se a
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violéncia na intimidade como conceito dominante, sem qualquer referéncia aos conceitos de
“violéncia doméstica” ou mesmo o da “violéncia de género”, por estes ultimos serem
considerados mais abrangentes. Neste capitulo, os autores também manifestam uma maior
preocupacdo com a figura da vitima de violéncia de intimidade; por isso, baseando-se em varias
politicas e ideologias, apresentam e delineiam mecanismos estratégicos de intervengao e protecao
da mesma; reportando também os contributos relevantes dos movimentos sociais associados ao
feminismo e as politicas em torno da igualdade de género (Gongalves e Cunha, 2018: 207). Os
autores mostram ainda a forma como varias questdes em torno dos agressores sdo analisadas nas
relacdes de intimidade; associando-se também as situacdes de conjugalidade ou de vida em
comunhdo; em que boa parte destas se ndo mesmo todas sdo relegadas para as agendas das
politicas publicas. Sem descurar o acompanhamento psicologico feito as vitimas e agressor, tendo
como pano de suporte as perspetivas teodricas: quer cognitivo-comportamentais, quanto

psicoeducativas, entre outras.
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